
Приложение к приказу  от « 21» апреля 2025 г.  № 77-А 

 

Календарно-тематический план работы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

1 смена (26.05.2025-17.06.2025) 

Дата ДЕНЬ МЕРОПРИЯТИЕ 

26.05.2025 

 

День первый   

«Орлята России-знакомьтесь, это мы» 

 

 

 

 

1. Торжественная линейка. Открытие лагерной смены.  

2. Беседа по технике безопасности и правилах жизни лагерной 

смены, инструктаж по ПДД, правилам противопожарной 

безопасности. 

3. Игра-квест «В поисках карты Орлятских дел» 

4. Рефлексия «Орлятские заповеди 

27.05.2025 

 

День второй   

«Орленок-эколенок» 

 

1. Минутка здоровья «Если хочешь быть здоров!» 

2.  Распределение обязанностей в отрядах, оформление отрядной 

газеты, девиза, отрядной речевки, эмблемы. 

3.  Командная игра «Вокруг нас удивительный мир!» 

4. Акция «Экологический десант». 

5. Творческая мастерская «Удивительные превращения» 

(изготовление поделок из бросового материала) 

6.  Подвижные игры на свежем воздухе. 



 

28.05.2025 

 

День третий   

«Орленок-играю я , играют все друзья» 

 

 

1. Минутка здоровья «Путешествие в страну Безопасности» 

2. Интерактивная игра-экскурсия «Мой край, путешествие по реке 

времени.» 

3. Посещение музея  им А.Фадеево. 

4. Подвижные игры на свежем воздухе 

 

29.05.2025 

 

День четвертый   

«Орленок-доброволец» 

 

1. Минутка здоровья «Сказки о здоровье» 

2. Время добрых дел. Помощь в уборке школы, а также 

пришкольной территории. 

3. Игра по станциям «Если добрый ты…»  

4. Подвижные игры на свежем воздухе 

  

30.05.2025 

 

День   пятый   

«Орленок-спортсмен» 

 

1.Минутка здоровья «Нет вредным привычкам» 

2.  Первенство лагеря по различным видам   спорта. 

3. «Ура-каникулы» конкурсная программа. 

4. Подвижные игры на свежем воздухе 



 

02.06.2025 

 

День шестой   

«Орленок-эрудит» 

 

1. Минутка здоровья «Витаминка» 

2.  Просмотр видеофильма о великих ученых и их открытиях  

3. Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?» 

4. Подвижные игры на свежем воздухе 

 

03.06.2025 

 

  День   седьмой  

«Орленок-спасатель» 

 

 

1. Минутка здоровья «Я выбираю безопасность» 

2. Просмотр фильма « Службы МЧС России» 

2. Правила оказания первой помощи. 

3. Рефлексия «Я знаю главные правила безопасности».  

4. Подвижные игры на свежем воздухе 

 

04.06.2025 

 

.День   восьмой  

 «Орленок-художник»  

 

1. Минутка здоровья «Все зависит от нас самих»  

2. Мастер-класс «Необычное рисование» 

3.Рисунки на асфальте «Мы – Орлята!»   

4. «Гордимся героями –земляками» информационный час 

05.06.2025 

 

День   девятый  

 «Орленок-музыкант» 

 

1. Минутка здоровья «Три слагаемых здоровья» 

2.  Мастер-класс по изготовлению необычных музыкальных 

инструментов. 

3. Шуточный концерт «Мы к вам заехали на час» 

4. Подвижные игры на свежем воздухе 

 



  

06.06.2025 

 

День   десятый  

 «Орленок-лидер» 

 

1. Минутка здоровья «В здоровом теле -  здоровый дух!». 

2. Игра по станциям «Мы – Орлята!» 

3. Концерт для солнечных ребят (представление творческих 

номеров учащихся). 

4.Атракцион-эстафета-подвижные игры на свежем воздухе. 

 

09.06.2025 

 

  День одиннадцатый  

«Орленок и будущая профессия» 

 

1.Минутка здоровья «Зеленая аптека» 

2.Что значит быть мастером? Просмотр фильма 

3.Выбор профессии. Анкетирование. Тест. 

4. Подвижные игры на свежем воздухе 

 

10.06. 2025 

 

День двенадцатый   

«Орленок в кадре» 

 

 

1.Минутка здоровья «Чистота-залог здоровья» 

2.Мои соцсети. Просмотр фильма. 

3.Конкурс «Лучший видеоролик»  

4. Подвижные игры на свежем воздухе 

 

11.06.2025 

 

  День тринадцатый 

 «Орленок и настоящее искусство» 

 

1.Минутка здоровья «Твой режим дня» 

2.Искусство России. Викторина 

3.Концерт  

4.Мульти-пульти, конкурс рисунков 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.06.2025 

 

День четырнадцатый   

«Орленок -друг» 

 

1.Минутка здоровья «Безопасное поведение на воде» 

2.Быть другом, что это значит? Беседа, просмотр фильма. 

3.Создание коллажа «Орлята России- одна семья» 

4.Пятерка любознательных. Познавательная игра. 

17.06.2025 

 

День пятнадцатый  

 «Орленок и спорт» 

 

1.Минутка здоровья «Мое здоровье- в моих руках» 

2.Движение –это жизнь. Спорт в России. Просмотр фильма 

3.Спортивный праздник. 

4.Родная природа края .Экологическая игра. 



 

 

 

 

 

 

Календарно-тематический план работы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

2 смена (23.06.2025-11.07.2025) 

 
Дата День Мероприятия 

23.06.2025 День первый 

«Россия детям» 

 Линейка – поднятие флага РФ,  открытие лагерной смены 

 Минутка здоровья - Зарядка 

 Инструктаж «Правила поведения учащихся в лагере с дневным пребыванием». 

 Знакомство, игры на сплочение коллектива. 

 Операция «Уют» (Оформление уголка лагеря, отрядных уголков). 

 Входной мониторинг «Мое Настроение сегодня». 

24.06.2025 День второй  

«Наша безопасность» 

 

 

 

 Линейка  

 Минутка здоровья - Зарядка 

 Инструктаж «Правила поведения детей при проведении спортивных 

мероприятий». 

 Прохождение медицинского осмотра на начало потока(взвешивание, 

измерение роста, веса и т.д.) 

 Квест-игра «Найди клад». Игры на свежем воздухе. 



 Беседа на тему «Что означают дорожные знаки». Конкурс рисунков 

«Безопасность в моей жизни».  

25.06.2025 День третий 

«Мы экологи России» 

 

  Линейка  

 Минутка здоровья - Зарядка 

 Инструктаж на тему «Правила поведения в лесу». (оказание первой помощи 

при укусах насекомых). 

 Экологическая экскурсия  «Кладовая природы». 

 Игра-путешествие «Экологическая кругосветка». 

 Трудовой десант: уборка школьной территории. Игры на свежем воздухе. 

26.06.2025 День четвёртый 

«Мы патриоты России» 

 

 Линейка  

 Минутка здоровья - Зарядка 

 Инструктаж на тему «Правила поведения при пожаре».  

 Беседа на тему: «Терроризм в наши дни» 

 Творческая мастерская «Подарок своей семье»  

 Гостиная династий «Ими гордится Россия»  

 Игры на свежем воздухе. 

27.06.2025 День пятый  

«Мы молодёжь России» 

 Линейка  

 Минутка здоровья – Зарядка 

 Инструктаж на тему «Правила поведения в на водоёмах» 

 Первенство лагеря по различным видам спорта. (веселые старты, шашки, 

шахматы) 

 Познавательная беседа «Великие Российские победители спорта» 

 Подвижные  игры  на  свежем  воздухе. 

 Конкурс рисунков. 

30.06.2025 День шестой   Линейка  



«Мы  эрудиты России»  Минутка здоровья – Зарядка 

 Инструктаж на тему «Правила пользования электроприборами» 

 Просмотр видеофильма о великих ученых и их открытиях.  

 Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?» 

  Конкурс «Изобретаем игры» 

 Подвижные  игры  на  свежем  воздухе.  

01.07.2025 День седьмой  

«Мы спасатели России» 

 

 Линейка  

 Минутка здоровья – Зарядка 

 Инструктаж «Правила поведения в интернете. Осторожно - мошенники». 

 Просмотр видеофильма о спасателях. 

 Правила оказания первой помощи. «Я знаю главные правила безопасности». 

 Игры на свежем воздухе 

02.07.2025 День  восьмой 

«Россия талантами славится» 

 Линейка  

 Минутка здоровья – Зарядка 

 Инструктаж «Правила поведения в транспорте, на дороге, общественных 

местах» 

 Виртуальная экскурсия «Малая земля – священная земля»  

 Конкурс «Шоу талантов» 

 Дискотека «Танцуют все!»  

 Игры на свежем воздухе  

 

 

03.07.2025 День девятый  

«Россия – страна героев» 

 Линейка  

 Минутка здоровья – Зарядка 

 Инструктаж «Правила поведения на спортплощадке» 

 Библиотечный урок «Герои шагнувшие в бессмертие» 

 Возложение цветов у Обелиска «Воинам-односельчанам, павшим в сражениях 

Великой Отечественной войны 1941-1945 г.г.» Минута молчания. 

 Конкурс «К службе в армии готовься!» 



 Военно-спортивная игра «Зарничка» 

 Игры на свежем воздухе 

04.07.2025 День десятый  

«Музыкальная Россия» 

 

 

 

 

 

 Линейка  

 Минутка здоровья – Зарядка 

 Инструктаж «Правила езды на велосипеде». 

 Виртуальное посещение музея музыкальных инструментов. 

 Музыкальная викторина. 

 Шуточный концерт «Мы к вам заехали на час» 

 Конкурс рисунков. 

 Игры на свежем воздухе 

07.07.2025 День одиннадцатый  

«Россия – страна мастеров » 

 

 Линейка  

 Минутка здоровья – Зарядка 

 Беседа о здоровом питании и гигиене. 

 Беседа «Польза лекарственных трав» 

 Видео «Фестиваль русской   культуры»  

 Игра по станциям «Твори! Выдумывай! Пробуй!»  

 Мастер  класс   «Изготовление Русской  игрушки» 

 Игры на свежем воздухе. 

08.07.2025 День двенадцатый 

 «Русские традиции» 

 

 

 Линейка  

 Минутка здоровья – Зарядка  

 Инструктаж на тему «Правильная осанка. Чтение и зрение» 

 Презентация «День Семьи, Любви и Верности» 

 Тематическая викторина. 

 Творческая мастерская «Подарок своей семье»   

 Игры на свежем воздухе. 

09.07.2025 День тринадцатый   Линейка  

 Минутка здоровья – Зарядка  



«Танцуй, Россия »  Правила дорожного движения – должны знать все. Дорожная азбука в 

загадках. 

 Спортивная игра « Волшебное колесо» (по правилам ПДД) 

 Конкурс рисунков 

 Танцевальный марафон 

 Игры на свежем воздухе. 

10.07.2025 День четырнадцатый 

«Мы повара» 

 Линейка  

 Минутка здоровья – Зарядка 

 Инструктаж на тему «Съедобные и не съедобные грибы и ягоды» 

 Кулинарное шоу -викторина «Шкатулка рецептов» 

 Конкурс рисунков. 

 Игры на свежем воздухе 

11.07.2025 День пятнадцатый 

«Мы одна семья» 

 Линейка  

 Минутка здоровья – Зарядка 

 Инструктаж «Правила поведения во время летних каникул. 

 Составление генеалогического древа моей семьи 

 Закрытие лагерной смены.   программа « Наши таланты» 

 Подведение итогов 2 смены лагеря. 

 

 

 

 

 



 Календарно-тематический план работы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей 

3 смена (15.07.2025-04.08.2025) 

 

Дата  ДЕНЬ МЕРОПРИЯТИЕ 

15.07.2025 День первый 

«Здравствуй, лагерь» 

1. Торжественная линейка. Открытие лагерной смены. 

2. Беседа по технике безопасности и правилах жизни лагерной 

смены, инструктаж по ПДД, правилам противопожарной 

безопасности. 

3. Организационное мероприятие.  Просмотр мультфильма 

«Орленок». 

4. Игра-квест «В поисках карты Орлятских дел» 

5   «Орлятские заповеди». Оформление уголка «Орлята 

России» 

16.07.2025 День второй 

«Орленок-эколенок» 

1. Минутка здоровья «Если хочешь быть здоров!» 

2.  Распределение обязанностей в отрядах, оформление 

отрядной газеты, девиза, отрядной речевки, эмблемы. 

3.  Командная игра «Вокруг нас удивительный мир!» 

4. Акция «Экологический десант». 

5. Творческая мастерская «Удивительные превращения» 

(изготовление поделок из бросового материала) 

5.  Подвижные игры на свежем воздухе. 

6.  Рефлексия. Оформление странички «Орлятской летописи» 

17.07.2025 День третий 

«Орленок-хранитель» 

1. Минутка здоровья «Путешествие в страну Безопасности» 

2. Интерактивная экскурсия «Приморье в объективе» 

3. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 



4.  Подвижные игры на свежем воздухе. 

5. Рефлексия «Шкатулка хранителя знаний».  Оформление 

странички «Орлятской летописи» 

18.07.2025 День четвертый 

«Орленок-доброволец» 

1. Минутка здоровья «Сказки о здоровье» 

2. Время добрых дел. Помощь в уборке школы, а также 

пришкольной территории. 

3. Кто заботиться о нас? Встреча с интересными людьми 

(заведующей школьной столовой, замдиректора школы по 

АХЧ) 

4. Игра по станциям «Если добрый ты…» 

5. Проведение Акции «Спасибо за заботу» 

5.  Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

6. Подвижные игры на свежем воздухе 

7. Рефлексия «Шкатулка добрых дел».  Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

21.07.2025 День   пятый 

«Орленок-спортсмен» 

1.Минутка здоровья «Нет вредным привычкам» 

2.  Первенство лагеря по различным видам   спорта. 

 веселые старты 

 перетягивание каната 

 шашки 

 шахматы 

3. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

4. Рефлексия «Шкатулка силы и ловкости».  Оформление 

странички «Орлятской летописи» 

22.07.2025 День шестой 

«Орленок-эрудит» 

1. Минутка здоровья «Витаминка» 

2.  Просмотр видеофильма о великих ученых и их открытиях 

3. Интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?» 



4.  Ребус-квест 

5.  Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

6. Рефлексия «Шкатулка знаний».  Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

23.07.2025 День   седьмой 

«Орленок-спасатель» 

1. Минутка здоровья «Я выбираю безопасность» 

2. Правила оказания первой помощи. 

3. Встреча с фельдшером 

4.  Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

5. Рефлексия «Я знаю главные правила безопасности». 

Оформление странички «Орлятской летописи» 

24.07.2025 День   восьмой 

«Орленок-художник» 

1. Минутка здоровья «Все зависит от нас самих» 

2. Виртуальное посещение выставки картин 

3. Мастер-класс по живописи 

4. Мастер-класс «Необычное рисование» 

5. Подготовка творческих номеров к закрытию смены. 

6. Рефлексия. Рисунки на асфальте «Мы – 

Орлята!»  Оформление странички «Орлятской летописи» 

25.07.2025 День   девятый 

«Орленок-музыкант» 

1. Минутка здоровья «Три слагаемых здоровья» 

2. Викторина «Русские музыкальные инструменты» 

3. Интерактивный квест «Труба зовет!» 

4. Шуточный концерт «Мы к вам заехали на час» 

 5. Рефлексия «Ноты радости». Оформление странички 

«Орлятской летописи» 

28.07.2025 День   десятый 

«Орленок-патриот» 

1. Беседа «Ими гордится Россия». 

2. Мероприятие в детской библиотеке   

3. Конкурс рисунков на тему «Наша Родина - Россия». 

4. Возложение цветов к памятнику  



29.07.2025 День   одиннадцатый 

«Орленок и его друзья»  

1. Беседа на тему «Опасные незнакомцы и манипуляторы в 

Интернете: как научиться не попадать в их сети?». 

2. Игра «Казаки-разбойники». 

3. Мероприятие «Морской бой». 

4. Виртуальные экскурсии по музеям России 

30.07.2025 День   двенадцатый 

«Орлёнок-читатель» 

1.Научно-познавательные встречи «Мир науки вокруг меня» 

2.Тематический час «Открывая страницы интересной книги» 

3.Время отрядного творчества «Мы – Орлята» 

4. Просмотр мультфильмов 

31.07.2025 День   тринадцатый 

«Орленок-путешественник» 

1.Минутка здоровья «Аптечка в дорогу» 

2. Познавательная игра «Путешествие по странам и 

континентам» 

3. Экскурсия в Музей А.А.Фадеева 

01.08.2025 День   четырнадцатый 

«Орленок-мастер» 

1. Беседа «Кто для меня друг» 
2.Большая командная игра «Физкульт-УРА!» 

3.Трудовой десант «От идеи – к делу!» 

4. Литературные чтения «Дружба в произведениях русских 

писателей» 

04.08.2025 День  пятнадцатый 

«Орленок-лидер» 

1. Минутка здоровья «В здоровом теле -  здоровый дух!». 

2. Игра по станциям «Мы – Орлята!» 

3. Концерт (представление творческих номеров учащихся). 

4. Подведение итогов смены. Рефлексия «Я - 

Орленок».  Оформление странички «Орлятской летописи» и 

презентация летописи на концерте 

 


